
О порядке действии персонала поликлиники при получении угрозы 
о взрыве или обнаружении подозрительного предмета

При получении сообщения об угрозе взрыва или обнаружении подозрительного предмета, ПЕРСОНАЛ поликлиники обязан:
1. Выставить охрану вблизи подозрительного предмета до полной эвакуации медицинского персонала и пациентов поликлиники.
2.  Немедленно сообщить об угрозе террористического акта в дежурно-диспетчерскую службу поликлиники по тел.74-09-44 или 74-00-03, нажать кнопку тревожной-сигнализации для вызова оперативной группы охранного предприятия.
3. Дать команду о прекращении приёма пациентов.
4. Не создавая паники провести эвакуацию людей из опасной зоны. Эвакуация должна проводиться, минуя зону нахождения подозрительного предмета, на безопасное расстояние.
5. Составить схему объекта с указанием места нахождения подозрительного предмета, и всех возможных путей подхода к этому месту.
Рекомендуемые зоны эвакуации и оцепления при обнаружении взрывного устройства или предмета подозрительного на взрывное устройство:

Меры предосторожности при взрыве
Если взрыв произошел, не рассматривайте последствия, а быстро падайте (ложитесь) на пол (на землю) в позе эмбриона, стараясь не оказаться вблизи витрин, стеклянных стоек.
Если в результате взрыва здание стало рушиться, то укрыться можно под главными (несущими) стенами, потому что гибель чаще всего несут перегородки, потолки, люстры и т.п.
Если здание тряхнуло, не надо выходить на балконы, пользоваться лифтами, касаться включенных электроприборов. Оказавшись в темноте, не стоит тут же чиркать спичками, т.к. могла возникнуть утечка газа.
Выходить из помещения надо, прижавшись спиной к стене, особенно, если придется спускаться по лестнице. Надо пригнуться, прикрыть голову руками - сверху чаще всего сыплются обломки и стекла.
Оказавшись на улице, отойдите от здания, следить при этом надо за карнизами и стенами, которые могут рухнуть. Ориентироваться надо быстро и осторожно, что трудно - когда здание рушится, поднимается густая туча пыли, она сама по себе способна породить панику, люди начинают метаться, обрушивая то, что еще может держаться.
Если человек оказывается под обломками, то и здесь главное для него - обуздать страх, не пасть духом. Надо верить, что помощь придет обязательно, и в ожидании помощи постараться привлечь внимание спасателей стуком, криком. Но силы расходовать экономно.
При сильном задымлении закройте глаза и дышите через носовой платок, шарф, воротник, рукавицы - желательно увлажненные. Лягте на пол: дым скапливается наверху.
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